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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS EDUCACION EMOCIONAL

BIBLIOGRAFIA PARA EDUCADORES, MAESTROS y FAMILIAS

Barudy, J. y Dantagnan, M. (2009). Los buenos tratos a la infancia. Parentalidad, apego
y resiliencia. Barcelona: Gedisa Editorial.

Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan
Los buenos tratos
a la infancia
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Bilbao, A. (2015). El cerebro del nifio explicado a padres. Barcelona: Plataforma

editorial.
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Bisquerra, R. (2000). Educacion emocional y bienestar. Barcelona: Praxis Wolters
Kluwer.
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Bisquerra, R. (2012). (Como educar las emociones? La inteligencia emocional en la
infancia y la adolescencia. Barcelona: Faros.
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Boqué, M.C. y otros. (2007). Hagamos las paces: mediacion 3-6 afios: propuesta de
gestion constructiva, creativa, cooperativa y critica de los conflictos. Barcelona:
CEAC Ediciones.
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Boqué, M.C. (2007). Guia de mediacién escolar. Programa comprensivo de actividades
de 6 a 16 ainos. Barcelona: Editorial Octaedro.

M.? Carme Boqué Torremorell
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Carpena, A. (2003). Educacion socioemocional en la etapa de primaria. Barcelona.
Editorial octaedro.

Anna Carpena

Educacion
socioemocional
en la etapa de
primaria

Materiales practicos
y de reflexion

Caiizares, O y Garcia de Leaniz, C. (2015). Hazte experto en inteligencia emocional.
Bilbao: Editorial Desclé de Brouwer.
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Elias, M. J., Tobias, S.E. y Friedlander, B.S. (2019) Quinta edicién
emocional. Barcelona: De Bolsillo clave.
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EDUCAR CON
INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Prologo de Daniel Goleman

Goleman, D. (1995). Inteligencia emocional. Barcelona: Kairds.

Daniel Goleman
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. Educar con inteligencia

Goleman, D. (1999). La prdctica de la inteligencia emocional. Barcelona: Kairds.
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Daniel Goleman
LA PRACTICA
DELA
INTELIGENCIA
EMOCIONAL

La tan esperada continuacion del
best-seller “Inteligencia emocional”
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Guerrero, R. (2018). Educacion emocional y apego. Pautas para gestionar las
emociones en casa y en el aula. Barcelona: Editorial Planeta.

Rafael Guerrero

Educacion
emocional y apego

g B
Lucas Onieva J. (2016). El diario de la convivencia en clase. Mds de 300 actividades para

desarrollar la inteligencia interpersonal e intrapersonal. Bilbao: Editorial
Desclée.
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Merino Lorente, S. (2018). Manual para padres: educar y entender las emociones de
nuestros hijos. Madrid: Editorial Verbum.
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Nelsen J. y Lott, L. (2001). Disciplina Positiva. La clave de la disciplina no es el castigo
sino el respeto mutuo. México: Ediciones Ruz.

#. JANE NELSEN

Disciplina
positiva

La guia clésica de padres y
fmaestros para ayudar a los
nifos a desarrollar
autodisciplina, responsabilidad,
cooperacion y habilidades para
resolver problemas

Jane Nelsen

EDICION TOTAUMENTE REVISADA Y ACTUALIZADA
Més de 700 000 e dos

Nelsen, J., Lott, L. y Glenn, S. (2008). Disciplina positiva de la A a la Z. 1001 Soluciones
para los problemas cotidianos de la educacién. México. Ediciones Ruz.

Tercera edicién completamente revisada'y actualizada

Disciplina positiva | Disciplina
wnAunZ § Ppositiva

1001 soluciones para los problemas cotidianos
en la educacién de los hijos

1001 Soluciones
para los problemas
cotidiancs de la educacion

Jane Nelsen,
Lynn Lott y H. Stephen Glenn
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Nelsen, J. Foster, S. y Raphael, A. (2019). Disciplina Positiva para nifios con necesidades
especiales. Barcelona: Editorial Medici.
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DISCIPLINA POSITIVA

Criar y ensefiar
atodos los nifios a ser resilientes,
responsables y respetuosos

Jane Nelsen, Steven Foster
y Arlene Raphael

MEDICT

Paris, A. (2018). Activa su emocion. 12 ideas para que los profesores mejoren el clima
del aula. Madrid: Lidera Editorial.

ANDRES PARIS
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EMOCION

12 ideas para que los profesores
mejoren el clima del aula

Paris, A. y De Miguel, D. (2019). Entrenando a madres y padres. 44 propuestas que te
ayudardn a mejorar la educacion de tus hijos. Barcelona: Lidera Editorial.
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Punset, E. (2009). Brujula para navegantes emocionales. Madrid: Aguilar.

Bruajula
para
navegantes
emocionales

Renom, A. (Coord.) (2011). Educacion emocional. Programa para Educacion Primaria
(6-12 afios). Madrid: S.A.

PROGRAMA PARA EDUCACION
FRIMARIA [6-12 ANOS|
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Romera, M. (2017). La familia, la primera escuela de emociones. Barcelona: Editorial
Destino.

La familia,

la primera
escuela de

las emociones
Mar Romera
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Romo Aguado, R. (2015). Es emocionante, saber emocionarse. Madrid: Editorial EOS
Instituto de Orientacidn Psicoldgica Asociados.
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ES EMOCIONANTE

EMOCIONARSE

Rodriguez, A. (2018). EducaEmocidn. La escuela del corazon. Madrid: Santilana activa.

EducaEMOcidn

Siegel, D. y Payne Bryson, T. (2011). E/ cerebro del nifio. Barcelona: Alba Editorial.
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LIBRO DE EJERCICIOS

Siegel, D. y Payne, T. (2018). Disciplina sin ldgrimas. Una guia imprescindible para
orientar y alimentar el desarrollo mental de tu hijo. Barcelona: B de Bolsillo
Editorial.
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DISCIPLINA
SIN LAGRIMAS

UNA GUIA IMPRESCINDIBLE PARA
DRIENTAR ¥ ALIMENTAR
EL DESARROLLO MENTAL DE TU HUIO

DANIEL J. SIEGEL
TINA PAYNE BRYSONM

Snel, E. (2012). Tranquilos y atentos como una rana. La meditacidn para los nifios y sus
padres. Barcelona: Editorial Kairds.

Eline Snel Elim Sonel
TRANQUILOS TRANQUII
Y ATENTOS e
COMO UNA RANA

TU CULA PRACTICA. DFE SEREMTIA T

Soler, A. (2020). Nifios sin etiquetas. Barcelona. Editorial Paidds Ibérica.
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Timoneda, C. (2014). Educar con todas las letras. Barcelona: Editorial Documenta
Universitaria.

INFANTIL 3-6 ANOS

Emberley, E. (2007). jFuera de aqui, horrible monstruo verde! Barcelona: Océano
travesia.

iFUERA DE AQUI,
HORRIBLE J
MONSTRUO
VERDE!

por Ed Emberley

Emberley, E. y Miranda, A. (2009). Monstruo triste, monstruo feliz. Barcelona: Océano

travesia.
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Chien Chow Chine, A. (2019). Las emociones de Gaston. Madrid: Editorial Brufio.
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Clemente, E. y Arias, T. (2017). Los tentdculos de Blef. Madrid: Emonautas.
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Gliori, D. (2000). Siempre te querré, pequeiiin. Barcelona: Grupo editorial CEAC.
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Leach, M. Y De Dios, O. (2019). ¢ Qué bigotes me pasa? Madrid: Editorial Destino
Infantil & Juvenil

Marti, M. y Samlom¢ Fisa, X. (2013). Toni y Tina. Coleccion emociones. Ceuta: Editorial
Almadraba.

ORIENTACIONES PROGRAMA RETO Registro de la propiedad intelectual BI-1167-2017



RET

Respeto, Empatia y Tolerancia

PRIMARIA 6 A 12 ANOS

Ibarrola, B. (2010). Cuentos para educar nifios felices. Madrid. Ediciones SM.
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Isern, S. y Cabral, M. (2016). El emocionémetro del inspector Drilo. Madrid: Nubeocho
Ediciones.

EL EMOCIONOMETRO
DEL INSPECTOR DRILO

Llenas, A. (2014). Diario de las emociones. Barcelona: Paidos.
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Moraté Garcia, A. (2019). Vamos a llevarnos bien. Barcelona: Editorial Beascoa.

VAMOS A LLEVARNOS BEEN

Menéndez-Ponte, M. (2018). El gran libro de las emociones. Barcelona: Duomo
Editorial.
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EL GRAN LIBRO DE LAS
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Navarro Vega, E. (2019). El Mago Malvado de los bosques. Valencia: Pasidn por los
libros Editorial.

Nufiez Pereira, C. (2014). Valores de oro. Madrid. Palabras aladas.

Vafores de Oro
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Nufiez, Cy Valcércel, R. (2019). Emocionados. Madrid: Palabras aladas.
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EMOCIONADOS

Oviedo, B. y otros (207). Amar. Madrid: Palabras aladas.
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Pefialver Jurado, C. (2015). Hoy estoy enfadado. Barcelona: Beascoa.
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Pefalver, C. y Sanchez, S. (2016). Cuentos para educar con inteligencia emocional.

Barcelona: Beascoa.
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Quintana Silva, M. y Ramos Chano, T. (2019). Rugido de ledn. Girona: Editorial
Tramuntana.

Stewartmina Braun, W. (2019). Nifios Mindfulness. 50 actividades para la sensibilidad,
la calma y la concentracion. Madrid: Editorial Gaia.
Niries

mindFulness |
des mindf ..

ORIENTACIONES PROGRAMA RETO Registro de la propiedad intelectual BI-1167-2017



